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Òàµðèðèÿòãà êåëãàí áèðîðòà õàò ýúòèáîðäàí ÷åòäà ³îëìàéäè.

Ãàçåòà áèð îéäà 4
ìàðòà, ´çáåê âà òîæèê

òèëëàðèäà ÷è³àäè

ÔÈÄÎÉÈ ÈÍÑÎÍ

ÝÚËÎÍ ÝÚËÎÍ ÝÚËÎÍ

 Òóìàí 1-ñîí Äàâëàò íîòàðèàë èäîðàñèäà ìàðµóì
Äæóðàêóëîâ Äàâðîí (2015 éèë 4 ôåâðàëü êóíè âàôîò
ýòãàí)ãà ³àðàøëè ìîë-ìóëê ó÷óí ìåðîñ èøè î÷èëìî³-
äà. Øó ìóíîñàáàò áèëàí ìåðîñõ´ðëàðíèíã òóìàí 1-
ñîí Äàâëàò íîòàðèàë èäîðàñèãà ìóðîæààò ýòèøëàðè-
íè ñ´ðàéìèç.

Ìàíçèë: Õîæà Àµðîð ìàµàëëàñè

Æèíîÿò âà æàçî

ÃÈ¨¥ÂÀÍÄÄÀ ÁÅÒ ÁÎÐÌÈ?..

Ê à ò ò à ³ ´ ð ² î í à ð è ³
³èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíè
µóäóäèäàãè ¤ðòà Àðàáõîíà
ìàµàëëàñè ýíã îáîä ìà-
µàëëàëàðäàí á´ëèá, áó
åðäà 2400 íàôàðäàí îðòè³
àµîëè èñòè³îìàò ³èëàäè.
Óëàðíèíã µàììàñè ìàµàë-
ëà ôó³àðîëàð éè²èíè ðà-
èñè Àáäóðàñóë Îòàìóðî-
äîâ áîø÷èëèãèäà ò´é-ìàú-
ðàêàëàðíè òàðòèáëè ´òêà-
çèø, îáîäîí÷èëèê, ê´êà-
ëàìçîðëàøòèðèø èøëàðè-
äà íàìóíà á´ëàÿïòèëàð.
Íàòèæàäà 2 êèëîìåòð é´ë
µàøàð é´ëè áèëàí òàðòèá-
ãà êåëòèðèëèá, àñôàëüò
¸ò³èçèëäè, ýëåêòð ýíåð-
ãèÿñèíèíã ìóíòàçàì òàú-
ìèíëàíèøè ó÷óí ³´øèì÷à
ýëåêòð òðàíñôîðìàòîðè
õàðèä ³èëèíèá ́ ðíàòèëäè.
À.Îòàìóðîäîâ âà ìàµàëëà
ôàîëè, ôåðìåð £àµðàìîí

Ñóÿðîâ ðàµáàðëèãèäà ó÷òà
ñïîðò çàëè ³óðèëèá, áîëà-
æîíëàðíèíã µàð òîìîíëà-
ìà ÷èíè³èøëàðè ó÷óí èì-
êîíèÿò ÿðàòèëäè.

¤çáåê æàíã ñàíúàòè
ñïîðò óñòàñè Ìóíèñ Ì´ìè-
íîâ ñïîðòãà èøòè¸³è áà-
ëàíä áîëàëàðíè ÷èíè³òè-
ðèá, óëàðãà ´çáåê æàíã
ñàíúàòè ìàµîðàòèíè
´ðãàòìî³äà. Òóìàí, âèëî-
ÿò âà ìàìëàêàò áåëëàøóâ-
ëàðèäà ³àòíàøà¸òãàí
´²èë-³èçëàð ́ ðòàñèäà ÷åì-
ïèîíëàð ñîíè îðòèá áîð-
ìî³äà. Æàµîí ÷åìïèîíè
Àçèçà Øàìñèåâà, ¤çáåêè-
ñòîí ÷åìïèîíëàðè Ìàðæî-
íà ¥àëèìîâà, Ãóëíîçà Îá-
ëî³óëîâà, Øîµæàµîí Àìèð-
³óëîâëàð ýíäèëèêäà ìà-
µàëëà ôàõðèãà àéëàíèø-
ãàí. Õóëëàñ, ìàµàëëàìèç-
äà ÷åìïèîíëàð, ýë íàçàðè-

ÎÁÎÄ ÌÀ¥ÀËËÀ

�Ñòåêëîïëàñòèê� Ì×Æ êîðõîíàñèäà ´ç êàñáèãà èõëîñ ³´éãàí èø÷è-õèçìàò-
÷èëàð, èíæèíåð-òåõíèê õîäèìëàð ìåµíàò ³èëèøàäè. Óëàð àµîëèãà µàð êóíè
ì´ë âà ñèôàòëè ³àéè³, ñòîë-ñòóë, ìåáåë æèµîçëàðè, ´³óâ ³óðîëëàðè åòêàçèá
áåðèá, áåëãèëàíãàí ðåæàëàðíè îøèðèá óääàëà¸òèðëàð. Ïàéâàíä÷èëàðäàí
Íîäèðæîí Ýñàíîâ, Øîäèìóðîä Òóðîáîâ, êàñá óñòàëàðèäàí Øåðçîä Ýãàìáåð-
äèåâ èøëàðè àéíè³ñà òàµñèíãà ëîéè³ á´ëìî³äà.

ÑÓÐÀÒÄÀ: èø æàðà¸íè àêñ ýòãàí.
Ñóðàò ìóàëëèôè Á.£ÎÄÈÐÎÂ

ãà òóøãàí èíñîíëàð ê´ï÷è-
ëèêíè òàøêèë ýòàäè.

Òàäáèðêîðëàð µàì
³àðàá òóðãàíëàðè é´³.
Óëàð ìàµàëëà îáîäîí÷èëè-
ãèãà ́ ç µèññàëàðèíè ³´øà-
ÿïòèëàð. Èáðîµèì, ¥îæè,
Èñëîì, Èêðîì, Îðòè³ëàð-
íèíã ñàúé-µàðàêàòëàðè
áèëàí ìàµàëëàäà ñàâäî,
ìàèøèé õèçìàò, òèááè¸ò
øîõîá÷àëàðè ³óðèëèá,
ôîéäàëàíèøãà òîïøèðèë-
äè. Íàòèæàäà ´íãà ÿ³èí
àµîëè èø áèëàí òàúìèí-
ëàíäè.

Áèð ñ´ç áèëàí àéòãàí-
äà ìàµàëëàìèç àµîëèñè ´ç
³èøëî³ëàðè ÷èðîéèãà-÷è-
ðîé ³´øèø ìà³ñàäèäà áîð
èìêîíèÿòäàí ôîéäàëàí-
ìî³äàëàð.

Ñàúäóëëî ÎÄÈËÎÂ,
õàë³ òàúëèìè àúëî÷èñè,

ìåµíàò ôàõðèéñè

£èøëî²èìèç � ãóëáî²èìèç

¥àð äàâðíèíã ´ç ôèäîéè èíñîí-
ëàðè á´ëàäè, äåéäèëàð. Áó áåµóäà
ýìàñ. Óëàð âàôîò ýòèá êåòñàëàð µàì
àìàëãà îøèðãàí èøëàðè, àéòãàí
ñ´çëàðè µàð çàìîí ¸äèìèçãà òóøèá
óëàð ñèéìîñè áåèõòè¸ð õîòèðàìèç-
äà ãàâäàëàíàäè. Òîøï´ëàò îòà µàì
àíà øóíäàé èíñîíëàðäàí ýäè. Ó êèøè
ê´ï éèëëàð òóìàí µîêèìëèãèäà áî²-
áîí âà ³îðîâóë á´ëèá èøëàäè. ¥àììà
ðàµáàðëàð ó êèøèäàí ìèííàòäîð
á´ëãàí. ×óíêè, îòàõîí áî²äîð÷èëèê-
íè ³àäðëàð, áî²ëàðäàãè µàð áèð äà-
ðàõòãà ìåµð áèëàí ³àðàðäè. Îñòèíè
þìøàòèá, ´²èò ñîëàð, áåêîð÷è øîõ-
ëàðèíè êåñèá òàøëàá, ñåðµîñèë íîâ-
äàëàðíè ê´ïàéòèðàðäè. Äîíîëàðäàí
Ñàéèäî Íàñàôèé ¸çãàíèäåê:
¥å÷ êèìãà ÿëèíìàñ µóíàðëè èíñîí,
Ðèç³èí ́ ç áî²èäàí òîïàäè áî²áîí.

¥à, Òîøï´ëàò îòà àíà øóëàðãà
³àòúèé àìàë ³èëàðäè. Áî²äàãè äîâó
äàðàõòëàð ìåµð áèëàí ³èëèíãàí ïàð-
âàðèø òóôàéëè ì´ë µîñèë áåðàðäè.
Óíäàí îòàõîí µàì, èäîðà õîäèìëàðè
µàì áàµðàìàíä á´ëàðäè. Øóíèíã
ó÷óí îòàõîííè òóìàíäàãè áèð ³àí÷à
òàøêèëîò, èäîðàëàð ðàµáàðëàðè
´çëàðèãà èøëàøãà òàêëèô ýòèøàð,
µå÷ á´ëìàñà óéëàðèãà îëèá áîðèá
äàðàõòëàðèíè ê´ðñàòèøàðäè. Òîø-
ï´ëàò îòàíèíã ³àé÷èñè-þ, àððàñè áè-
ëàí òàðâà³àéëàá ¸òãàí äàðàõòëàð
øàêëãà êèðàð, êåëãóñè éèëäà ýñà ì´ë
µîñèë áåðàðäè.

�Òîøï´ëàò êåñàê óñòèãà óðó² òàø-
ëàñà µàì µîñèë ³èëàäè,-äåãàí ýäè
ðàµìàòëè Ìóñòàôî³óë îòà Ñîáèðîâ.
-£´ëè ãóë áî²áîí, øóíèíã ó÷óí áàðà-
êà òîïàäè.

Òîøï´ëàò îòà £óðáîíîâ òóìàíäà-
ãè áèð ³àòîð òàøêèëîòëàðäà � òóìàí
ìîëèÿ á´ëèìè, õàë³ áàíêèäà µàì
µàëîë ìåµíàò ³èëèá, àòðîô îáîäîí-
÷èëèãèãà ́ çèíèíã ñàëìî³ëè µèññàñè-
íè ³´øäè. Êåéèíãè ïàéòëàðäà òóìàí
Äàâëàò ñîëè³ èíñïåêöèÿñèäà áî²áîí
á´ëèá èøëàäè. Áó åðäàãè ìåâàëè âà
ìàíçàðàëè äàðàõòëàðíè, ãóëëàðíè
îòàõîííèíã ´çè ýêèá ïàðâàðèø ³èë-

ãàí. Äàðàõòëàð îðàñè, á´ø åðëàðäà
ýñà ò´³ñîíáîñòè ýêèíëàð ýêàð, óëàð-
ãà ´ç âà³òèäà ñóâ âà ´²èò áåðàðäè.
Ýðòà áàµîðäà òàé¸ð á´ëãàí ê´êàòëàð,
ãóëëàð ÷èðîéè êèøè ê´çèíè ³óâíàòàð-
äè. Êå÷ êóçãà÷à ýñà ïîìèäîð, áîéèì-
æîí, áóë²îð ³àëàìïèðè ïèøèá ¸òàð.
Èíñïåêöèÿ õîäèìëàðè áàúçàí òóø-
ëèêêà ÷è³ìàñäàí øó åðíèíã ´çèäà
´çáåê îøè - ïîìèäîð ò´²ðàá èñòåú-
ìîë ³èëèøàð, îëìà-þ ãèëîñ, øàôòî-
ëè-þ óçóìëàðäàí òåðèá åéèøàðäè.

� Òèøëàðèíã áîð, êàðñèëëàòèá
ìàíà áó îëìàëàðäàí òàíîâóë ³è-
ëèíãëàð, - äåÿ ³èç-æóâîíëàðãà îëìà-
ëàð óçàòàðäè.

Òàíè³ëè îëèì, ¤çáåêèñòîíäà õèç-
ìàò ê´ðñàòãàí ìàäàíèÿò õîäèìè Àñ-
ëèääèí £àìàðçîäà ¸çãàíèäåê:
¥àð áèð áóþê èø ñàáðäàí

áîøëàíóð,
Ñàáð ³èëñàíã ²´ðàäàí µàëâî

ïèøóð.
Óëó²ëàð ñàáð áèëàí óëó²

 á´ëãàíëàð,
Ñàáð ³èëèøãà òàìàë òîøè

³´éãàíëàð...
Äàðµà³è³àò, Òîøï´ëàò îòà £óðáî-

íîâ ñàáðëè èíñîí ýäè. Áèð ³èçè âà
´²ëè âàôîò ýòãàíäà è÷äàí ýçèëèá
þðñàäà, ñàáð ³èëäè. Òóðìóø ´ðòî²è
´ëãàíäà µàì øóíäàé. Ïàíà-ïàíàäà
éè²ëàá îëñàäà, áà³èðìàäè, ê´êñèíè
òèëìàäè. Áàúçèäà îòàõîííè òóøêóí
µîëäà ê´ðèá, ê´íãëèíè ê´òàðàðäèì.

� ¥å ´²ëèì,-äåäè áèð êóíè Òîø-
ï´ëàò îòà. �Êåëèíã, ñèçãà áèð ðèâî-
ÿòíè àéòàìàí. Èëãàðè çàìîíäà áèð
ïîäøî á´ëãàí ýêàí. Óíèíã äàâëàòè
ê´ï, òóðìóø ´ðòî²è âà áèð ´²ëè áîð
ýêàí. Áèð êóíè ́ ²ëè îòäà êåòà¸òèá éè-
³èëèáäè-þ ́ ëèá ³îëèáäè. Îíàñè äîäó
ôàð¸ä ñîëèá éè²ëàáäè. Ïîäøî ýñà
éè²ëàìàáäè, àëàìèíè è÷èãà þòèáäè.
Õàë³ ýñà íîòèí÷.

� Ïîäøîíèíã ÿêêà-þ ÿãîíà ´²ëè
´ëäè,-äåáäè õàë³. �Ýíäè áèçãà çóëì
³èëàäè, çàµðèíè ñî÷àäè.

Ëåêèí ïîäøî óíäàé ³èëìàáäè.
Õóøó õóðñàíä÷èëèê áèëàí èøèíè äà-

âîì ýòòèðèáäè. Õàë³ ýñà µàéðîí. Ôàð-
çàíä äî²èãà ÷èäàé îëìàãàí òóðìóø
´ðòî²è îëàìäàí ê´ç þìèáäè. Ïîäøî
óíè ´²ëèíèíã ¸íèãà ê´ìäèðèáäè.

� ¥à, ýíäè ïîäøî áèçãà ñèòàì
´òêàçàäè,-´éëàáäè õàë³. Áèðî³ óíäàé
á´ëìàáäè. Ïîäøî ÿíà àðêîíó äàâëà-
òè áèëàí èøèíè äàâîì ýòèáäè. Îðà-
äàí áèð íå÷à îé ´òãà÷ òó²èøãàí óêà-
ñè âàôîò ýòèáäè. Ìàéèòíè òóïðî³³à
³´éèøà¸òãàí ïàéò ïîäøî ÷èäàé îë-
ìàé ôàð¸ä ÷åêèáäè. Óíèíã áó µîëà-
òèäàí õàë³ µàéðîí ³îëèáäè.

� ¤²ëèíã ́ ëäè-éè²ëàìàäèíã, õîòè-
íèíã ´ëäè - äîä äåìàäèíã, óêàíã
´ëãàíäà íåãà ôàð¸ä ÷åêäèíã?-äåÿ
ñ´ðàøèáäè óíäàí.

� Ìîëó ìóëêèì ê´ï,-äåáäè ïîä-
øî. �£àåðãà ³´ë óçàòñàì åòàäè. ßíà
áèð õîòèí îëñàì óíäàí ê´ï ôàðçàíä-
ëàð ê´ðñàì µàì á´ëàäè. ¥àëè áàð-
äàììàí. Àììî, áèð ³îðèíäàí òóø-
ãàí óêàíè ³àåðäàí òîïàìàí!!!

Îòàõîí àéòãàí áó ðèâîÿò µàëè-
µàëè ¸äèìäà. Òîøï´ëàò îòà £óðáî-
íîâ îäàìøàâàíäà, áàð÷àãà ìåµðè-
áîí èíñîí ýäè. Øóíèíã ó÷óí ó êèøè
âàôîò ýòãàí êóíè ê´ï îäàì êåëäè.
Óëàðíèíã µàììàñè îòàõîííè ÿõøè
ñ´çëàð áèëàí ¸äëàøäè. Ã´¸ îòàñè,
àêàñè âàôîò ýòãàíäåê, ³àé²ó áèëàíã
óíè ñ´íããè ìàíçèëãà êóçàòèá ³´éèø-
äè.

Í.ÎËÈÌÎÂ

Õîòèðà óé²îíñà ã´çàëäèð

Òåàòð ñàíúàòèäà èø-
ëàéäèãàí ä´ñòèìíè ó÷ðà-
òèá ³îëäèì. Õà¸ëè ïàðè-
øîí, µàäåãàíäà ãàïèðìàñ-
äè. Îäàìîâè á´ëèøíèíã
ñàáàáèíè ñ´ðàäèì.

- Ðåæèññ¸ðèìèç ÿíãè
ñïåêòàêëíè ñàµíàëàøòèðà-
ÿïòè,-äåäè ó ³´ëèäàãè ïè-
¸ëàíè ´éíàá. -Áàð÷à àðòè-
ñòëàðãà ðîë òà³ñèìëàäè.
Ìåíãà ýñà àøàääèé ãè¸µ-
âàíä, áèð ñ´ç áèëàí àéò-
ãàíäà òóòóðè³ñèç ðîë òåã-
äè. ¨ìîí ê´ðãàíèì ãè¸µ-
âàíäëàð. Óëàðíè ê´ðñàì
óðèá ´ëäèðãèì êåëàäè.

- Õ´ø, ýíäè íèìà ³èë-
ìî³÷èñàí?-²àøèãà òåãìàé
îµèñòà ñ´ðàäèì.

- ¤éíàìàéìàí, áó ðîë-
äàí âîç êå÷àìàí!

- Àõèð ñåí àêò¸ðñàí-
êó?! ¥àð ³àíäàé îáðàçíè
ìàðîìèãà åòêàçèá ´éíà-
øèíã êåðàê. Õàë³ àðòèñòè
äåãàí íîìèíã áîð.

Ä´ñòèì óçî³ õà¸ëãà áå-
ðèëäè. Ìåí ýñàì îñîéèø-
òà, ôàðîâîí µà¸òäàí çàâ³
îëèá, îèëàñè êàì÷èëèêëà-
ðèíè áèòèðèøãà, øèðèí-
äàí-øàêàð ôàðçàíäëàðè
òàúëèì-òàðáèÿñèãà áåýúòè-
áîð îòàëàð, ãè¸µâàíäëèê
ê´÷àñèãà êèðèá êåòãàí êèì-
ñàëàðíèíã áîðëèãèíè àôñóñ
âà íàäîìàòëàð áèëàí ýñëà-
äèì. ß³èíäà óëàðíèíã áèð
ãóðóµè óñòèäàí æèíîÿò èø-

ëàðè á´éè÷à òóìàí ñóäèäà
î÷è³ ñóä ìàæëèñè á´ëèá
´òäè. £îðà êóðñèäà óëàð
áîøëàðèíè ýãèá ́ òèðèøèá-
äè. Óëàðíèíã ê´ï÷èëèãè
µàëè ¸ø, 3-4 òàäàí áîëàëà-
ðè á´ëñà, áàúçèñè ýñà ïåí-
ñèîíåð. ¥å, ³àðèá ³óéèëìà-
ãàí îòàõîí-à, äåãèì êåëäè.
Àôñóñêè, ñóäëàíóâ÷èëàð
îðàñèäà à¸ëëàð µàì áîð
ýäè.

Ñóäëàíóâ÷èëàð Àñëàì
Áîçîðîâ, Õóðñàíäîâ Ôàðµ-
îä  Áîëòàåâè÷, Òàéèáîâà
Æàìèëà Òîµèðîâíà, Áîëòà-
åâ Ôåðóç Ôàðµîä ´²ëè,
¥îìèäîâ Íàèì Øàðèôîâè÷,
ßêóáîâ Àñëèääèí Ìóµàìà-
äèåâè÷, Äæóðàåâ Ðàâøàí
Òàøïóëàòîâè÷, £óäðàòîâ
Òîëìàñ Òåøàåâè÷, Ñîëèåâ
¤òêóð Ñóáµîíîâè÷ëàð áèð
íå÷à éèëäàí áó¸í ³îíóíãà

õèëîô ðàâèøäà ê´ï ìè³-
äîðäàãè ãè¸µâàíäëèê âîñè-
òàëàðèíè ñîòèø, èñòåúìîë
³èëèø, ñà³ëàø áèëàí øó-
²óëëàíèá êåëèøãàí. Êåëà-
¸òãàí ì´ìàé ïóëëàðäàí
´çëàðè÷à õóðñàíä á´ëèá,
æèíîÿòíè äàâîì ýòòèðàâå-
ðèøãàí. Áóçî³íèíã þãóðãà-
íè ñîìîíõîíàãà÷à, äåãàíëà-
ðèäåê, áó µàìòîâî³ëàð ³èë-
ìèøëàðèãà ÷åê ³´éèëìàãóí-
÷à ´ç êèðäèêîðëàðèíè äà-
âîì ýòòèðàâåðèøãàí.
¥ó³ó³-òàðòèáîò èäîðàëàðè
õîäèìëàðè íèµîÿò óëàðíèíã
èøëàðèíè ÷åêëàøäè. Ìàíà
ýíäè óëàð ³îðà êóðñèäà
áîø ýãèá àôñóñëàíèá ´òè-
ðèøèáäè. Ñ´íããè ïóøàéìîí
´çèíããà äóøìàí äåéèøàäè,
µà³ ãàï. Îäèë ñóä µà³è³àò-
íè þçàãà ÷è³àðäè. Àñëàì
Áîçîðîâ ´í áèð éèë, Õóð-

ñàíäîâ Ôàðµîä Áîëòàåâè÷
´í ó÷ éèë, Òàéèáîâà Æàìè-
ëà Òîµèðîâíà ´í áèð éèë,
Áîëòàåâ Ôåðóç Ôàðµîä
´²ëè ´í éèë, ¥àìèäîâ Íàèì
Øàðèôîâè÷ ñàêêèç éèë,
ß³óáîâ Àñëèääèí Ìóµàìà-
äèåâè÷ ñàêêèç éèë, Äæóðà-
åâ Ðàâøàí Òîøï´ëàòîâè÷
ñàêêèç éèë, £óäðàòîâ Òîë-
ìàñ Òåøàåâè÷ ñàêêèç éèë,
Ñîëèåâ ¤òêóð Ñóáõîíîâè÷
åòòè éèë ìóääàòãà îçîäëèê-
äàí ìàµðóì ýòèëäèëàð.

¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Îëèé Ìàæëèñè Ñåíàòè-
íèíã 2016 éèë 12 îêòÿáðäà-
ãè �¤çáåêèñòîí Ðåñïóáëèêà-
ñè Êîíñòèòóöèÿñè ³àáóë
³èëèíãàíëèãèíèíã éèãèðìà
ò´ðò éèëëèãè ìóíîñàáàòè
áèëàí àìíèñòèÿ ò´²ðèñèäà�-
ãè £àðîðèíèíã 6-áàíäè �á�
êè÷èê áàíäèãà àñîñàí ñóä-
ëàíóâ÷è À.Áîçîðîâãà íèñáà-
òàí òàéèíëàíãàí îçîäëèê-
äàí ìàµðóì ³èëèø æàçîñè-

íèíã ´òàëìàé ³îëãàí æàçî
ìóääàòè ò´ðòäàí áèð ³èñìè-
ãà, øó ³àðîðíèíã 6-áàíäè
�à� êè÷èê áàíäèãà íèñáàòàí
ñóäëàíóâ÷èëàð Ô.Áîëòàåâ,
Í.¥àìèäîâ, À.ßêóáîâ,
Ð.Æ´ðàåâ âà Ò.£óäðàòîâ-
ëàðãà íèñáàòàí æàçîíèíã
³îëãàí ìóääàòè ó÷äàí áèð
³èñìèãà ³èñ³àðòèðèëäè.

Æèíîÿò-ïðîöåññóàë êî-
äåêñèíèíã 203-ìîääàñè 1-
³èñìèãà àñîñàí àø¸âèé äà-
ëèë äåá ýúòèðîô ýòèëãàí,
æèíîÿòãà òàé¸ðãàðëèê ê´ðèø
¸êè ñîäèð ýòèø ó÷óí ìàõñóñ
ì´ëæàëëàíãàí, òàé¸ðëàíãàí
¸êè ìîñëàøòèðèëãàí íàðñà-
ëàð, øóíèíãäåê, æèíîèé ìà³-
ñàäëàðãà ýðèøèø ó÷óí æè-
íîÿò ñîäèð ýòèø æàðà¸íèäà
áåâîñèòà ôîéäàëàíèëãàí
ìîë-ìóëêëàð äàâëàò ôîéäà-
ñèãà ìóñîäàðà ³èëèíäè.

Ê.¥ÀÊÈÌÎÂ,
òóìàí ñóäèíèíã õàë³

ìàñëàµàò÷èñè

Äóí¸ ¸ë²îí, îµ, óíèíã ê´çëàðèäà ¸ø ê´ðäèì,
¥àëîëëèãó, ïîêëèêíèíã ³´ëëàðèäà òîø ê´ðäèì...

£¤ØÈ£ÄÀÍ

ÉÈË ÑÀÐ¥ÈÑÎÁÈ
ÂÀ ßÍÃÈ
ÐÅÆÀËÀÐ

(Äàâîìè. Áîøè 1-áåòäà)
5 òà áàçìãîµäà ò´éëàð èõ÷àì âà òàðòèáëè ´òêàçèë-

ìî³äà. £èøëî³ ôó³àðîëàð éè²èíè òàñàððóôèäàãè ³èø-
ëî³ëàð Ñàìàð³àíä øàµðè áèëàí òóòàøèá êåòãàíëèãè ñà-
áàáëè, áó åðäà æóäà êàòòà ê´ëàìäàãè ³óðèëèø âà áóí¸ä-
êîðëèê èøëàðè àìàëãà îøèðèëäè. Óëàðíèíã àêñàðèÿòè
òàäáèðêîðëàð òàøàááóñè áèëàí áóí¸ä ýòèëäè. Æóìëà-
äàí, õóñóñèé òàäáèðêîð Îáèä ¢àôóðîâ Áóõîðè ³èøëî²è-
äà çàìîíàâèé ê´ðèíèøãà ýãà á´ëãàí ñàâäî øàõîá÷àñèíè
³óðãàí á´ëñà, ÿíà áèð òàäáèðêîð Øàµðè¸ð Ýðãàøåâ òî-
ìîíèäàí 600 ´ðèíëè "Ìåµð" ðåñòîðàíè ³óðèëèá ôîéäà-
ëàíèøãà òîïøèðèëäè. Óíèíã ¸íèäà õóñóñèé µàììîì ³àä
ðîñòëàäè.

Õóñóñèé òàäáèðêîð Ñàúäóëëà Âàôî³óëîâ ´çè ÿøàá
òóðãàí Òóðêìàí ³èøëî²èäà ñóïåð ìàðêåò âà ̧ çãè ò´éõî-
íà, Ýðêèí Âàôî³óëîâ ýñà ìèíè ìàðêåò ³óðèá àµîëèãà
ñèôàòëè ñàâäî õèçìàòèíè é´ëãà ³´éäè. Àðàáõîíàëèê
Áàõòè ¥àñàíîâ ìèíè ôóòáîë ìàéäîí÷àñèíè ³óðãàí
á´ëñà, ¥îæè Îòàìóðîäîâ "Ä´ñòëèê" íîìëè ðåñòîðàí-
ãà àñîñ ñîëäè. Òóðêìàí ³èøëî²èäà Ñóëàéìîí Èñðîè-
ëîâ ñòîìàòîëîãèÿ õîíàñè ³óðäè. Õóääè øóíäàé  òàä-
áèðêîðëàðèìèç ñàðòàðîøõîíà, ã´çàëëèê ñàëîíè, áîêñ
çàëè, ãóë÷èëèê èññè³õîíàëàðèíè ³óðèá, ýë íàçàðèãà
òóøèøäè. Áóíäàé ìèñîëëàðíè ÿíà ê´ïëàá êåëòèðèø
ìóìêèí.

ßíãè éèë ðåæàñèãà áèíîàí óéëàðäà êàñàíà÷èëèêíè
ðèâîæëàíòèðèø, áè÷èø-òèêèø öåõëàðè, ýíã ìóµèìè ÿíãè
ìàµàëëà ìàðêàçè  ³óðèø íèÿòèäà ïîéäåâîðëàð ³óðèë-
ãàí. Øóíèíãäåê, Áóõîðè ³èøëî²èäà ìèíè ôóòáîë ìàé-
äîí÷àñè, çàðä´çëèê öåõè, íîíâîéõîíà, êîíäèòåð öåõè,
Óðãàíæè ³èøëî²èäà ñàâäî ìàæìóàñè, Òóðêìàí ³èøëî²è-
äà áîëàëàð òðèêîòàæ öåõè ³óðèø âà áàð÷à ìàµàëëàëàð-
äà ìèíè ôóòáîë ìàéäîí÷àñè áóí¸ä ýòèø ê´çäà òóòèëãàí.
Áóíäàí òàø³àðè Àðàáõîíà ³èøëî²èäà áåíçèí âà ãàç
³óéèø øàõîá÷àñè, ãóë÷èëèê èññè³õîíàñè, 9-óìóìòàúëèì
ìàêòàáè áèíîñèäà ÌÒÌ, Ä´ñòëèê ìàµàëëàñèäà £ÂÏ
î÷èøíè ðåæàãà êèðèòãàíìèç.

Æîðèé éèëäà ³èøëî³ âà ìàµàëëàëàðèìèç ôàîëëàðè
ç´ð ê´òàðèíêèëèê, òàøàááóñ âà áóí¸äêîðëèê ðóµè áè-
ëàí ÿíà ê´ïëàá õàéðëè èøëàð ³èëèøãà áåë áî²ëàãàí-
ëàð.

Êîâà ÌÀÌÅÄÎÂ,
Êàòòà³´ð²îíàðè³ £ÔÉ ðàèñè

¤çèíãíè àíãëàá åò îëîìîí è÷ðà,
Òåëáàäàé óëàðäà î²ãàíäà ýñ-´é.
Ñåí ´çèíããà èøîí, á´éñóíìà ñèðà,
Ãóíîµè ´çèãà, èìîíñèçíè ³´é...

... Íèÿò ³èë, îðçóãà ³óë á´ëìà àììî,
Ôèêð ³èë, ôèêðãà ñè²èíèá ³îëìà,
Áåôàð³ á´ë, êåëãàíäà îìàä ¸ ²àâ²î,
Óíóòìà, ´òêèí÷è áàð÷àñè, òîëìà...

... Ôèêðãà é´²èðãèë µàð ëàµçà, îííè,
Êóíëàð, äà³è³àëàð ³àéòìàñ µå÷ ³à÷îí �
Øóíäà ýãàëëàéñàí îëàì, æàµîííè,
Øóíäà, ýé, ´²ëîíèì, á´ëãàéñàí Èíñîí!

Æàµîí øåúðèÿòèäàí

Ðåäüÿðä Êèïëèíã, Àíãëèÿ (1865-1936)

ÈÍÑÎÍ Á¤Ë!

Õàë³èìèç îðàñèäà òèë-
äàí-òèëãà ê´÷èá þðãàí áó
ïóðìàúíî µèêìàò çàìèðè-
äà æóäà êàòòà ìàçìóí áîð.
Àíà øó äîíî ôèêðíèíã ìî-
µèÿòèíè ÷ó³óð àíãëàãàíëàð
ýíã àââàëî ´ç ñàëîìàòëè-
ãèãà æèääèé ýúòèáîð
³àðàòñà, àéðèìëàð ýñà èí-
ñîí óìðèíè óçàéòèðèø
á´éè÷à ÿðàòèëà¸òãàí øàðò-
øàðîèòëàðãà ³àðàìàé, òóð-
ìóø òàøâèøëàðèäàí îð-
òèá ´ç ñî²ëè²è µà³èäà ³àé-
²óðìàéäè. Íàòèæàäà òóðëè
êàñàëëèêëàðãà ÷àëèíèá
þðãàíëàðè µàì àéíè
µà³è³àò. Ìàâçóíè êåíãðî³
¸ðèòèø ó÷óí 56-ñîíëè Ñà-
ìàð³àíä òóìàíëàðàðî
ìåµíàò ýêñïåðòèçà êîìèñ-
ñèÿñè ðàµáàðè Ìàðµàáî
Óçî³îâàíè ñóµáàòãà òîðò-
äèê.

Óçî³îâà: � Äàðµà³è³àò
ìàìëàêàòèìèçäà ôàîëèÿò
þðèòà¸òãàí, äóí¸ àíäîçà-
ëàðèãà ò´ëè³ æàâîá áåðà-
äèãàí, çàìîíàâèé òèááèé
àñáîá-óñêóíàëàð áèëàí
òàúìèíëàíãàí áèð-áèðè-
äàí ê´ðêàì òèááè¸ò ìóàñ-
ñàñàëàðè, îèëàâèé ïîëè-
êëèíèêàëàð, ³èøëî³ âðà÷-
ëèê ïóíêòëàðè, ñêðèíèíã
ìàðêàçëàðè áàð÷à-áàð÷àñè
þðòèìèç ôó³àðîëàðèíèíã
ñî²ëè²èíè ñà³ëàø, ñàëî-
ìàòëèãèíè ìóµîôàçà
³èëèø ó÷óí õèçìàò ³èëìî³-
äà. Àììî øóíãà ³àðàìàé
àéðèì çàìîíäîøëàðèìèç-
íèíã õàñòà ýêàíëèêëàðèíè,
ÿíà êèìëàðíèäèð µàòòî
ìåµíàòãà ëà¸³àòñèç á´ëèá
³îëãàíëèêëàðèíè ê´ðèá
î÷è²è òààæóáãà òóøàñàí
êèøè. Íàµîòêè, øóí÷à
ñàúé-µàðàêàòëàð çîå êåòà-
¸òãàí á´ëñà? Íåãà óëàð ÿíà
áåòîá á´ëèá êîëèøàÿïòè?
Áóíèíã ñàáàáè íèìàäà?
¤éëàéâåðèá ´éèíããà åòîë-
ìàéñàí.

Áåæèçãà õàë³èìèç êà-
ñàëëèêíè äàâîëàãàíäàí
ê´ðà óíè îëäèíè îëãàí àô-
çàë äåÿ àéòìàãàí. Ýíã àâ-
âàëî èíñîí ´ç ñî²ëè²èíè
áèðèí÷è ´ðèíãà ³´éèøè
øàðò. Òóðìóø òàøâèøëà-
ðè äåá ñî²ëè²èãà ýúòèáîð-
ñèç á´ëìàñëèêëàðè êåðàê.
Áóíäàí òàø³àðè òóðëè êà-
ñàëëèêëàðíèíã âà ïèðî-
âàðäèäà íîãèðîíëèêíèíã
îëäèíè îëèøäà ïðîôèëàê-
òèê èøëàð áèðëàì÷è
àµàìèÿò êàñá ýòàäè.

Ìóõáèð: � Ïðîôèëàê-
òèêà íèìà? Óíèíã ìàç-
ìóí ìîµèÿòè ³àíäàé?

Óçîêîâà: � Ïðîôèëàêòè-
êà � áó ñàëîìàòëèêíè ñà³-
ëàø âà ìóñòàµêàìëàøãà

ÑÎ¢ËÎÌ ÒÀÍÄÀ
ÑÎ¢ À£Ë

³àðàòèëãàí òàäáèðëàð
ìàæìóèäèð. Ñî²ëîì òóð-
ìóø òàðçèíè ³àðîð òîïòè-
ðèø, àµîëè ´ðòàñèäà òèá-
áè¸ò ìàäàíèÿòèíè þêñàë-
òèðèø, óëàðãà ´ç ñàëîìàò-
ëèêëàðèãà ìàæáóðèÿò µèñ-
ñèíè îøèðèø øóëàð æóì-
ëàñèäàíäèð.

Ìóõáèð: � Ñàëîìàò-
ëèêêà ñàëáèé òàúñèð
ê´ðñàòóâ÷è àñîñèé
îìèëëàð íèìàëàðäàí
èáîðàò?

Óçî³îâà: � Áóëàð ðóµèé
ç´ðè³èø, áåòàðòèá îâ³àò-
ëàíèø, æèñìîíèé ôàîëëèê
áèëàí øó²óëëàíìàñëèê,
ðàöèîíàë äàì îëìàñëèê,
âà³òèäà áèðèêòèðèëãàí
òèááè¸ò ìóàññàñàëàðè-
íèíã ïðîôèëàêòèê íàçîðà-
òèäàí ´òèá òóðìàñëèêäèð.
Þ³îðèäàãè ê´ðñàòìàëàðãà
àìàë ³èëìàñëèêëàðè íàòè-
æàñèäà þðàê ³îí òîìèð
êàñàëëèêëàðè, ãèïåðòî-
íèÿ, þðàê èøèìèê êàñàë-
ëèãè âà ³àíäëè äèàáåò õà-
ñòàëèãèíè îðòòèðèá îëèá
îõèð-î³èáàò ìåµíàòãà ëà-
¸³àòñèç á´ëèá ³îëãàí
ê´ïëàá ôó³àðîëàðèìèçíè
ìèñîë ³èëèá ê´ðñàòèøè-
ìèç ìóìêèí.

Ìóõáèð: � Àíà øóí-
äàé ôó³àðîëàð áèëàí
ïðîôèëàêòèê íàçîðàò
³àíäàé òàðòèäà îëèá
áîðèëìî³äà?

Óçî³îâà: � Óëàðíè
äàñòëàá òèááèé ýêñïåðòè-
çàäàí ´òêàçèá, êàñàëëèê
³àéñè áîñ³è÷äà ýêàíëèãè
àíè³ëàíàäè. Øóíäàí  ñ´íã
òåãèøëè ê´ðñàòìàëàð áå-
ðèá, äàâîëàø âà äèàãíîñ-
òèêà ìàðêàçëàðèäà ñàëî-
ìàòëèêëàðèíè òèêëàøíè
òàâñèÿ ³èëàìèç. £óâîíàð-
ëèñè øóíäàêè, ìàñëàµàò-
ëàðèìèçãà ò´ëè³ àìàë ³èë-
ãàí àéðèì ôó³àðîëàðèìèç
êåéèí÷àëèê äàðääàí
ôîðè² á´ëèá, ÿíà ´çëàðè-
íè ìåµíàòãà ëà¸³àòëè
ýêàíëèêëàðèíè µèñ ³èë-
ìî³äàëàð.

Äàâëàòèìèç ðàµáàðè
òîìîíèäàí ßíãè 2017 éèë-
íè �Õàë³ áèëàí ìóëî³îò âà
èíñîí ìàíôààòëàðè éèëè�
äåá ýúëîí ³èëèíèøè, ́ òãàí
�Ñî²ëîì îíà âà áîëà éè-
ëè�íèíã óçâèé äàâîìèéëè-
ãè ñèôàòèäà áèçëàðãà þê-
ñàê ìàñúóëèÿò þêëàéäè.
Áóíè ÷ó³óð àíãëàãàí æàìî-
àìèç ́ ç âàçèôàëàðèãà ÿíà-
äà ñèä³èäèëäàí ¸íäîøà¸-
òèðëàð. Ìà³ñàäèìèç µàð
áèð þðòäîøèìèçíè äîèìî
ñî²ó-ñàëîìàò ê´ðèøäèð.

Ñóµáàòäîø Ýðêèí
ÞÑÓÏÎÂ

Ñèµàò-ñàëîìàòëèê áóð÷àãè


